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1.AMAGC:
Taburculugu planlanan hastanin evdeki tedavi ve bakiminin siirdiiriiimesine yonelik verilen egitimler icin standart bir
yontem belirlemektir.
2.KAPSAM:
Taburculugu planlanan hastanin evdeki tedavi ve bakiminin saglanabilmesi icin hasta /hasta yakini ve bakicinin
egitim faaliyetlerini kapsar.
3.SORUMLULAR:
Bu talimatin uygulanmasindan hastanin hekimi, hemsiresi, diyetisyeni ve fizyoterapisti sorumludur.
4.UYGULAMA:
4.1.Egitimler hastanin taburculuk sonrasi ihtiya¢ duyacagi gereksinimler gz éniinde bulundurularak verilir.
4.2.Taburculuk egitimi hasta hastaneye yattigl andan itibaren baslar.
4.3.Taburculuk egitimi, taburcu olan tim hastalara verilir.
4.4.Her hastaya ve egitim konusuna 6zgi 6grenme metotlari
( sozel 6gretim, 6gretime katma, yazili materyal saglama, video, film, kaset, demostrasyon uygulama, hastaya
uygulatma) belirlenir.
4.5.Taburculuk dncesi hastanin yatisi siiresince verilmis egitimlerin 6grenilip 6grenilmedigi kontrol edilerek gerekirse
tekrarlanir.
4.6.Verilen tim egitimler Hemsire Gozlem Formuna kaydedilir.
4.7.Hastanin sorumlu hekimi tarafindan vermesi gereken egitimler;
e Mevcut hastaligin ya da hastaliklarin akut ve kronik sorunlari hakkinda bilgilendirme (her hastanin
gereksinimlerine ve beklentilerine gore giinliik
e aktivitelerine ne zaman donebilecekleri, durumui ile ilgili alacaklari 6nlemler, hastalik ve sakatlikla basa ¢ikma
yéntemleri)
e Yapilan tedavi (medikal ya da cerrahi girisimler) ve yan etkiler konusunda bilgilendirme,
e Kullanilan ve kullaniimasi gereken ilaglarla ilgili uyulmasi gereken kurallar,
e Hastalik ya da hastaliklarina 6zgi acil hastaneye basvuru durumlarinin iletilmesi,
e Takip eden bolimler ve kontrol tarihlerinin iletilmesi
4.8.Hastanin sorumlu hemsiresi tarafindan verilecek egitimler;
e Hastaligi hakkinda bilgilendirme,
e Hijyen egitimi,
e Evde givenliilag kullanimi, ilag-besin etkilesimi,

e Evde kullanilacak tibbi alet ve cihazlarin kullanimi (aspirator, ev tipi vantilator, nebulizatér vb.),
e Hastaliga 6zgii bakim ve bilgilendirme

e Ameliyat sonrasi bakim(ostomi, gibi)

e Emzirme egitimi, meme bakimi,

e Kendi kendine meme muayenesi,

e Aile planlamasi,

e Diyabeti hasta insllin uygulamasi, ayak bakimi,

e Yataga bagiml hastanin genel viicut bakimi,

e Radyoterapi/ kemoterapi tedavileri sonrasi bakimi,
e Algili hasta bakimi,

e Hasta ve hastaligin gerektirebilecegi diger konular,

4.9.Hastanin sorumlu diyetisyeni tarafindan verilecek egitimler;

e Diyetisyen tarafindan sorumlu hekimin oOnerdigi beslenme programi dogrultusunda, hastanin mevcut
olanaklar dikkate alinarak, yasa ve hastaliga 6zel hasta ya da yakinlarina yazili ve/veya s6zIi beslenme
egitimi verilir.



